CeRAZY FOOT MAMBO

Chorégraphe : Paul McADAM - Chester-Le-Street, Co DURHAM - ANGLETERRE / Janvier 2008
LINE Dance: 32 temps - 2 murs / CUBAN

Niveau : débutant / intermédiaire

Musique : If you wanna be happy - Dr. Victor & The Rasta Rebels - BPM 86/mambo
Traduit et préparé par Iréne COUSIN, Profesggur de Danse - 9/ 2008

Introduction : 32 temps
MAMBO FORWARD, MAMBO BACK, ST b ’ 'ARD

1&2  ROCK MAMBO D avant : i g pas PD arricre
344  ROCK MAMBO G arrierg ant - pas PG avant
5&6 pas PD avant - LOCK q
7&8 pas PG avant - 1/2 tquir P

1&2 ROCK STEP Ig#ra ¢ i ' aint PG
3&4  ROCK STEP ald S g nt PD
5& 1/4 de tour G %% icre g

6& 1/2 tour G.... Ve g

7&8  pas PD avant - LOC g ’ (P a D du PD) - pas PD avant

1&2 pas PG
3&4 pas PD coté
5& pas PG coté )
6& pas PG coté LEK i ale avant D 7~
T& pas PD coté 5 g
8& pas PD coté B ‘ HiagoRale avant G

PG - pas PG avant
PD - pas PD arriére

BEHIND % TURN, STER ! , WU K-STEP-STEP-LOCK-STEP-STEP
1&2  CROSS P e . .... pas PD avant - pas PG avant
3&4  pas PD aW® S G (appui PG) -pas PD avant

5&6  pas PG g derficre PG (PD a G du PG) - pas PG avant

&7 pas PD ja icre PD (PG a D du PD)
&8 pas PD ™



Crazy Foot Mambo

Choreographed by Paul McADAM — January 2008
Description:32 count, 2 wall, beginner/interrng€
Musique : If You Wanna Be Happy by Dr.

1-8 MAMBO FORWARD, MAMBDO B4 BP FORWARD
1&2 Rock forward on right foot, )

384 Rock back on left foot, rge

5&6  Step forward on right f@@#

788  Step forward on left fodLg®

9-16 SIDE-ROCK-CROSSES X2}
182 Rock right foot out to right sid
3&4  Rock left foot out to left side, right, cross left foot over right
5& Make a V4 turn left and step itch left knee and clap hands

6& Make a V2 turn left and stej [8on lellfoot, hitch right knee and clap hands
7&8  Step forward on right foot, fock Jef] d right foot, step forward on right foot

LAPS, RIGHT LOCK STEP
left, cross right foot over left

17-24 RHUMBA BOX, SIDEgS
1&2 Step left foot to left si
3&4  Step right foot to right
5& Step left foot to left sid
6& Step left foot to left sid@ kiclkright foo

7& Step right foot to i@ .
8& Step right foot to

er, step left foot forward
er, step right foot back

O eft diagonal

25-32 BEHIND %2 TUR P, STEP-LOCK-STEP-STEP-LOCK-STEP-STEP

1&2 Cross left foot behind right, make urn right and step forward on right foot, step forward on left foot
3&4 Step forward on right foot, pivot a % tdrn left, step forward on right foot

5&6  Step forward on left foot, lock right§oof behind left, step forward on left foot

&7&  Step forward on right foot, lock left§oak behind right, step forward on right foot

8 Step forward on left foot

http://www.bigdavegastap.com/




