
BEGINNER  STROLL 

 
 
 
Chorégraphe : Violet  RAY  -  Keaau, HI  -  ANGLETERRE  /  Juillet  2003 
LINE  Dance : 32  temps  -  1  mur    //   LILT 
Niveau : ultra - débutant 
Musique : San Antonio stroll  -  Tanya TUCKER  -  BPM  116 /polka    
Traduit et préparé par  Irène COUSIN,  Professeur de Danse  -  3  /  2009 
 
 
 
 
 
 
pré-introduction . . .  + 16 temps d'introduction 
VINE RIGHT, HEEL HOOK (2X) 
1.2.3 VINE  à  D  :  pas  PD  côté  D  -  CROSS  PG  derrière  PD  -  pas PD  côté  D     
4 TAP  PG  à  côté  du  PD 
5.6 TOUCH  talon  G  sur  diagonale  avant  G    -  HOOK  talon  G  devant  cheville  D   
7.8 TOUCH  talon  G  sur  diagonale  avant  G    -  HOOK  talon  G  devant  cheville  D   
 
VINE LEFT, HEEL HOOK (2X) 
1.2.3 VINE  à  G  :  pas  PG  côté  G  -  CROSS  PD  derrière  PG  -  pas  PG  côté  G   
4 TAP  PD  à  côté  du  PG 
5.6 TOUCH  talon  D  sur  diagonale  avant  D    -  HOOK  talon  D  devant  cheville  G   
7.8 TOUCH  talon  D  sur  diagonale  avant  D    -  HOOK  talon  D  devant  cheville  G   
 
FORWARD LOCK STEPS 
1.2 pas  PD  sur  diagonale  avant  D    -  LOCK  PG  derrière  PD  ( PG  à  D  du  PD )    
3.4 pas  PD  sur  diagonale  avant  D    -  TAP  PG  à  côté  du  PD 
5.6 pas  PG  avant  sur  diagonale  avant  G    -  LOCK  PD  derrière  PG ( PD   à  G  du  PG )     
7.8 pas  PG  avant  sur  diagonale  avant  G    -  TAP  PD  à  côté  du  PG 
  
STEP POINT BACKING UP 
1.2 pas  PD  arrière  -  TOUCH  pointe  PG  côté  G 
3.4 pas  PG  arrière  -  TOUCH  pointe  PD  côté  D 
5.6 pas  PD  arrière  -  TOUCH  pointe  PG  côté  G  
7.8 pas  PG  arrière  -  TOUCH  pointe  PD  côté  D 
  



Beginner Stroll 
 
 
 
 
 
Choreographed by Violet RAY 
Description 32 count, 1 wall, ultra beginner line dance 
Music San Antonio Stroll by Tanya Tucker [ 116 bpm Waltz/Polka /  
 
 
 
 
 
VINE RIGHT, HEEL HOOK (2X) 
1-2 Step right foot to right side, cross left foot behind right foot 
3-4 Step right foot to right side, tap left foot next to right foot 
5-6 Left heel forward (45 degrees left), left foot hook across shin of right foot 
7-8 Left heel forward (45 degrees left), left foot hook across shin of right foot 
 
VINE LEFT, HEEL HOOK (2X) 
1-2 Step left foot to left side, cross right foot behind left foot 
3-4 Step left foot to left side, tap right foot next to left foot 
5-6 Right heel forward (45 degrees right), right foot hook across shin of left foot 
7-8 Right heel forward (45 degrees right), right foot hook across shin of left foot 
 
FORWARD LOCK STEPS 
1-2 Step right foot forward (45 degrees right), cross left foot behind right foot 
3-4 Step right foot forward (45 degrees right), tap left foot next to right foot 
5-6 Step left foot forward (45 degrees left), cross right foot behind left foot 
7-8 Step left foot forward (45 degrees left), tap right foot next to left foot 
 
STEP POINT BACKING UP 
1-2 Step right foot back, point left toe to left side 
3-4 Step left foot back, point right toe to right side 
5-6 Step right foot back, point left toe to left side 
7-8 Step left foot back, point right toe to right side 
REPEAT 
 
 
 
http://www.kickit.to/ 
 


